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El viernes 27 de febrero 2026 comienza la XVII Escuela Deportiva del 
ámbito del CRE de Pontevedra con reparto de habitaciones, ducha, cena y 
velada en las instalaciones de la Estación de montaña de Manzaneda 
(Ourense).  

 
Jugando a “Furor” dándolo todo con nuestra memoria musical. 

 
El sábado 28 empezaba la jornada temprano para estar listos a las 

10:00. Nos esperaba el telesilla para subirnos a la cima de la montaña, allí 
paseamos hasta el punto geodésico donde nos quitamos esta foto de grupo: 

 
Posando junto al vértice geodésico 
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Tras bajar de nuevo en el telesilla disfrutando de la brisa fresquita y el 
sol. Nos dividimos en dos grupos: unos comenzaban con tiro con arco y los 
otros escalando el rocódromo. 

 
Grupo 1 escalando en el rocódromo 

 
 Luego tras la comida, hicimos el cambio de grupo y disfrutamos de la 

actividad que anteriormente hicieran nuestros compañeros/as. 

 
Grupo 2 en tiro con arco 
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Merendamos fruta y cogimos nuestras mochilas para darnos un baño en 
la piscina, donde jugamos y disfrutamos del agua antes de la cena. 

 

 
Foto de un momento de la merienda. 

 
Recuperaron algo de energía para darlo todo en la discoteca. Hubo baile 

de parejas, grupo e individual, disfrutamos, nos reímos muchísimo y sobre todo 
gritamos nuestras canciones favoritas. 

 

Se unieron todos para hacer un baile en grupo 

 
El domingo 1 de marzo ya se notaba el cansancio; pero aun así 

despertamos con motivación para afrontar el día. Dividimos en grupo en dos: 
unos comenzaban con las palas por la nieve y los otros con el circuito arbóreo. 
Y luego a mitad de la mañana cambiábamos para que todos pudiesen probar 
todas las actividades. 
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Foto del último tramo del circuito arbóreo. 

 
Foto deslizándose por la nieva con las palas. 

 
Ahora ya rendidos del todo nos dirigimos al comedor para descansar 

algo y coger el bus que nos llevaría de vuelta con nuestros familiares ¡qué tanto 
nos echaban de menos! 

 
Fue un fin de semana espectacular, los esperamos a todos en la 

siguiente 😊 

 
 


